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ABORDAGEM NÃO-FARMACOLÓGICA NA 
CEFALEIA: UM OLHAR MULTIDISCIPLINAR

Descrição: O evento proposto enfocará a prevenção e o 
tratamento para as cefaleias a partir da visão de profis-
sionais de diferentes áreas como a neurologia, fisiote-
rapia, psicologia, terapia ocupacional, nutrição e musi-
coterapia que comporão a mesa redonda. Profissionais 
da área da saúde apresentarão as suas abordagens 
complementares para a prevençao e tratamento de 
cefaleias. Após a exposição dos palestrantes, será reali-
zada por duas musicoterapeutas uma intervenção tera-
peutica baseada em música para demonstrar a utili-
zação de um tratamento adjuvante para a cefaleia.

Dia: 26/09/2023

Horário: 08h às 12h

Local: Universidade de Brasília -BSA SUL AT 14/15-Aud.

BASTA DE LGBTFOBIA:  
ROMPENDO O SILÊNCIO E CRIANDO REDES 

DENTRO E FORA DA UNB

Descrição: Este debate visa promover reflexões sobre 
as violências de gênero que configurem LGBTfobia 
dentro e fora do ambiente acadêmico e identificar inicia-
tivas tanto no âmbito universitário quanto na rede do DF 
capazes de acolher e encaminhar denúnicas e atendi-
mentos a pessoas vítimas de violência de gênero e suas 
inteseccções com a violência racial.

Dia: 27/09/2023

Horário: 10h

Local: Campus Darcy Ribeiro

COLOQUIO SOBRE O ESTADO DA ARTE DA 
PESQUISA SOBRE JUVENTUDE NA UNB

Descrição: O Observatório da Juventude da UnB, 
instância do Núcleo de Estudos Estratégicos do Centro 
de Estudos Avançados Multidisciplinares da Universi-
dade de Brasília (NESTRA/CEAM/UnB) tem entre suas 
atividades o estudo da produção sobre juventudes nesta 
Universidade, englobando o mapeamento de teses, 
dissertações, trabalhos de conclusão de curso de espe-
cialização e de graduação e a produção dos grupos de 
pesquisa certificados. O Colóquio  sobre o estado da 
arte da pesquisa sobre juventude na UnB tem por obje-
tivo contribuir difusão dos conhecimento produzidos 
com o estabelecimento de um espaço de diálogo e inter-
câmbios de experièncias e conhecimentos entre pesqui-
sadores e a comunidade em geral. Coordenação da 
mesa: Caetana Silva. Moderadores: João Pedro Vieira 
de Sousa e Maria Eduarda Teixeira Rodrigues.

Dia: 27/09/2023

Horário: 18h às 20h

Local: Pavilhão Multiuso (PMU) 1, Bloco A, Sala do 
Observatório da Juventude/NESTRA / CEAM

https://sigaa.unb.br/sigaa/public/extensao/loginCursosEventosExtensao.jsf


Programação: Centro de Estudos Avançados Multidisciplinares (CEAM/UnB) Programação: Centro de Estudos Avançados Multidisciplinares (CEAM/UnB)

Inscreva-se AQUI! Faça seu cadastro no SIGAA, clique em “Cursos e Eventos” e busque pelo título da atividade.3

DIÁLOGOS SOBRE MUSICOTERAPIA: 
DEFINIÇÃO, PRINCÍPIOS E APLICAÇÕES NO 
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA) 

E NA SAÚDE MATERNO-INFANTIL

Descrição: A ação envolve um colóquio com as musico-
terapeutas Clarisse Prestes e Fernanda Cabral em que 
seráo trazidos o conceito da Musicoterapia enquanto 
ciência da saúde, suas aplicações (para quem e para 
que serve), seus princípios e áreas de abrangência, sob 
a coordenação da docente e musicoterapeuta Maria 
Clotilde H. Tavares. Com um olhar dentro de uma abor-
dagem humanista-existencial, as profissionais se 
propõem a ilustrar a partir de suas práticas como podem 
ser feitas intervenções musicoterapêuticas com indiví-
duos dentro do espectro do autismo e no âmbito da 
saúde materno-infantil especialmente na precocidade.  
Na ocasião, serão apresentados dois trabalhos em 
vídeo. Coordenação da Profa Maria Clotilde H. Tavares e 
com a participação das Musicoterapeutas Clarisse 
Prestes e Fernanda Cabral.

Dia: 27/09/2023

Horário: 14h às 16h30

Local: Universidade de Brasília ICC Ala Sul Sala ICC BT 
06

FUTUROS DA UNIVERSIDADE: 
POSSIBILIDADES DE FAZER O ENSINO

Descrição: A presente proposta de mesa-redonda 
pretende se debruçar sobre os impactos das transfor-
mações atuais e possibilidades futuras envolvendo a 
educação superior, com atenção especial ao ensino 
superior nas universidades, instituições de caráter espe-
cífico, na medida em que, no Brasil, congregam ativi-
dades de ensino, pesquisa e extensão. Considera-se, 
para tanto, debates e dados que ao longo dos últimos 
meses vieram indicando aumento do abandono de curso 
ou frequência menor ao espaço e às salas de aula. Haja 
vista a combinação desse contexto com o alcance das 
(ainda mais) novas tecnologias de informação e comu-
nicação, tematizar o assunto faz-se mister.

Dia: 26/09/2023

Horário: 09h às 12h

Local: Universidade de Brasília / Campus Universitário 
Darcy Ribeiro

MEIO AMBIENTE E SAÚDE

Descrição: Neste estudo de caso, acidentes e altera-
ções ambientais são examinados na perspectiva da 
saúde e da segurança do trabalho em atividades ligadas 
a mineradoras. A narrativa remete aos acidentes 
ambientais frequentes no Brasil. Por um lado, o desma-
tamento do bioma cerrado e, do outro, centenas de 
barragens de contenção de eflúvios de mineração e 
contaminação da água de nascentes e de rios. O estudo 
culmina com um dos maiores desastres ecológico no 
mundo: a ruptura da barragem do Fundão, com a 
destruição de cidades, com mortes de pessoas e de 
incontáveis espécies da fauna e da flora, aquática e 
terrestre, do vale do Rio Doce ao estuário no Atlântico

Dia: 26/09/2023

Horário: 11h

Local: Universidade de Brasileiro
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MESA LIRA EM MUSICOTERAPIA RECEPTIVA 
E VIBROACÚSTICA: RESSONÂNCIA ENTRE 

MÚSICA, FÍSICA E SER HUMANO.

Descrição: Em nossa palestra de duração de 02 horas, 
teremos como objetivo abrir caminhos para o surgi-
mento de possíveis diretrizes sistemáticas no que diz 
respeito a performance com o instrumento musical, que 
no Brasil recebeu a denominação de Mesa Lira (ML).

Dia: 27/09/2023

Horário: 14h

Local: Universidade de Brasília

MULHERES DO RAP  
CANTAM A SUA HISTÓRIA

Descrição: A mesa redonda “Mulheres do RAP cantam 
a sua história” reúne  estudantes do PET Conexões de 
Saberes e cantoras do RAP de regiões administrativas 
do Distrito Federal para discutir a inserção das mulheres 
nesse espaço, os preconceitos das famílias e de outros 
cantores, as denúncias realizadas por meio da música e 
a forma de vivenciar no RAP questões identitárias que 
emergem dessa experiência. A partir de uma etnografia 
realizada pelo grupo PET de várias batalhas no Distrito 
Federal, é debatido o RAP como espaço de resistência, 
mas também de afirmação da autoestima e de reali-
zação de afetos. Nas encruzilhadas do RAP, periferia, 
gênero, raça e orientação sexual são reconstruídas.

Dia: 26/09/2023

Horário: 19h

Local: Anfiteatro do Campus Darcy Ribeiro

MÚSICA, SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA: 
INTERRELAÇÕES ENTRE A NEUROCIÊNCIA E 

A MUSICOTERAPIA

Descrição: O seminário visa enfocar como a música 
pode ser utilizada como recurso para a promoção da 
saúde e da qualidade de vida. O seu conteúdo abordará 
os seguintes tópicos: 1) a neurofisiologia do som e da 
música; 2) o potencial da música para atuar como estí-
mulo multissensorial para o sistema nervoso; 3) o seu 
potencial para promover a sincronização de comporta-
mentos; 5) a sua capacidade de atuar como recurso 
indutor da neuroplasticidade e da reserva neurocogni-
tiva. Juntos, tais aspectos fundamentam a utilização da 
música no contexto clínico para o tratamento de dife-
rentes condições e acometimentos ao sistema nervoso. 
Nessa perspectiva, será também ilustrada a atuação do 
musicoterapeuta, profissional da área da saúde que 
utiliza a música e os seus elementos como recurso para 
a promoção da saúde, do bem-estar e da qualidade de 
vida nos diferentes níveis de atenção à saúde. O semi-
nário abordará a utilização da música no contexto da 
musicoterapia da teoria à prática clínica. O seu conteúdo 
será apresentado sob a ótica das evidências científicas 
produzidas pela Neurociência Cognitiva em formato de 
exposição oral pelas palestrantes que utilizarão como 
recursos a apresentação de vídeos a partir dos quais 
serão demonstrados os benefícios que a musicoterapia 
é capaz de exercer em diferentes fases do desenvolvi-
mento humano no contexto clínico da saúde e da reabi-
litação neurológica.

Dia: 28/09/2023

Horário: 14h

Local: Universidade de Brasília - BSA SUL - AT 14/15-
Aud
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OFICINA DE LAYA YOGA  
- MEDITAÇÃO TERAPÊUTICA

Descrição: A oficina de Laya Yoga terá como objetivo 
geral apresentar à comunidade interna e externa da 
UnB as possibilidades de uso das práticas de Laya yoga 
para a melhora de casos de insônia e ansiedade

Dia: 27/09/2023

Horário: 08h às 12h

Local: Auditório

PALESTRA - MÚSICA E MECÂNICA QUÂNTICA 
- A CRIATIVIDADE NO SÉC XXI

Descrição: A Música Quântica ainda é uma área 
embrionária dentro dos estudos musicais. A mecânica 
quântica estabelece uma série de teorias e diretrizes 
para se lidar com o mundo subatômico, onde os parâ-
metros da física newtoniana não se aplicam. Enquanto 
os fótons carregam os “pacotes” de luz, um outro 
“pacote” carrega o som: os fônons. Como a música é 
vibração mecânica de partículas de ar e a mecânica 
quântica estuda as vibrações em um mundo micro de 
partículas subatômicas, pode-se criar uma metodologia 
para estudar a relação desses dois mundos. Por meio 
dessa perspectiva cientistas e músicos tem estabele-
cido colaborações multidisciplinares para a construção 
criativa de novos parâmetos de linguagem musical. Esta 
é uma iniciativa de docentes, técnicos e discentes do 
CEAM - Centro de Estudos Avançados Multidisciplinares 
da UnB. Nesta palestra haverá a exposição sobre a 
estrutura, histórico recente e atualizações criativas 
sobre a integração de saberes da música com a física na 
perspectiva da mecânica quântica. PALESTRANTES: 
Mario Lima Brasil, Airan de Sousa e Tauan Ribeiro.

Dia: 25/09/2023

Horário: 10h

Local: Centro de Estudos Avançados Multidisciplinares 
- CEAM

POLÍTICAS DE EDUCAÇÃO EM SEXUALIDADE 
PARA O ENFRENTAMENTO ÀS VIOLÊNCIAS

Descrição: Contribuir para explicitar as diretrizes e os 
fundamentos normativos internacionais e brasileiros 
para o desenvolvimento de planos educativos voltados 
para a promoção dos direitos humanos de crianças e 
adolescentes; Ampliar espaços de diálogo entre atores/
atrizes relevantes para o desenvolvimento e a imple-
mentação de políticas educacionais.

Dia: 28/09/2023

Horário: 18h

Local: UnB

PROCESSO DE ENVELHECIMENTO: 
CLIMATÉRIO E MENOPAUSA:

Descrição: A presente proposta tem como objetivo 
atualizar estudantes, docentes e a população em geral 
sobre as alterações decorrentes do processo de enve-
lhecimeto da mulher.

Dia: 26/09/2023

Horário: 14h às 17h

Local: Universidade de Brasília - Campus Darcy Ribeiro
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SEMINÁRIO: MERCOSUL E AMÉRICA DO SUL 
- DIÁLOGOS COM O PASSADO HISTÓRICO E 

A ORDEM GLOBAL EM TRANSFORMAÇÃO  
(SEMUNI 2023)

Descrição: Propõe-se reunir professores da UnB que 
trabalham sobre o tema  do seminário para expor e 
debater entre si e com o público presente aspectos da 
integração regional em perspectiva histórica, particular-
mente ao que reporta aos desafios e expectativas da 
integração  no século XXI.

Dia: 29/09/2023

Horário: 15h às 18h

Local: UnB - Campus Darcy Ribeiro

REFLETINDO SOBRE O PROPÓSITO DE VIDA 
À LUZ DA TERAPIA TRANSESSENCIAL

Descrição: A ação de extensão ocorrerá durante o 
período da Semana Universitária e consistirá de uma 
oficina teórico-vivencia baseada na abordagem da 
Terapia Transessencial (TTE), tendo como objetivo prin-
cipal o autoconhecimento e a transformação pessoal na 
direção da busca do propósito de vida. O workshop está 
composto dos temas teóricos sobre o conceito e princí-
pios da Terapia Transessencial, dinâmica de grupo e 
vivências psicocorporais. A ação será proferida por 
Henriqueta Camarotti,  neuropsiquiatria, gestaltera-
peuta, terapeuta comunitária e formadora dessa meto-
dologia, escritora e criadora da abordagem da Terapia 
Transessencial e por Maria Íris Guimarães: psicóloga, 
psicoterapeuta da análise e síntese transacional, tera-
peuta comunitária e formadora dessa metodologia, soc 
a coordenação da Profa. Maria Clotilde H. Tavares.

Dia: 29/09/2023

Horário: 08h às 12h

Local: BSA Norte - A1 29/41
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