Semana Universitaria UnB

® e SU22 29 ago - 2 set

100 anos de Darcy Ribeiro

Programacao

Decanato de Assuntos
Comunitarios (DAC/UnB)

Atencao, participante!

As informacdes que constam neste documento sédo de responsabilidade
dos/as proponentes e refletem o registro das atividades cadastradas
no Sistema Integrado de Gestao de Atividades Académicas (SIGAA), da UnB.

Em caso de duvida sobre a programacgao, entrar em contato diretamente
com ofa coordenador/a responsavel pela acao, via e-mail disponibilizado
no resumo da proposta no SIGAA.

Faca seu cadastro no SIGAA, clique em “Cursos e Eventos Abertos” e busque pelo titulo da atividade.



https://sig.unb.br/sigaa/public/extensao/areaInternaCursosEventosExtensao.jsf

Semana Universitaria UnB

e SU22 29 ago - 2 set

100 anos de Darcy Ribeiro

Programacao: Decanato de Assuntos Comunitarios (DAC[UnB)

Teaser | EUREKA

Descricao: O Teaser é um evento incluso no projeto de extensdo EUREKA (Criatividade
na Teoria e na Pratica), que busca chamar atencéo para o curso de criatividade teérica
e pratica Eureka a iniciar-se em outubro. Consistird em dois turnos de atividades, em

misto de palestras e aulas magnas com psicélogos da criatividade e oficinas dedicadas
a desafiar a criatividade em inteligéncias multiplas.

Dia: 29/08/2022
Horario: 09h as 16h30

Local: Universidade de Brasilia

Roda de Intencao: ansiedade e bem-estar

Descricao: Realizar umaroda de intengdo sobre ansiedade, com o intuito da promogédo
da satde e bem-estar.

Dia: 30/08/2022
Horario: 10h as 12h

Local: FUP - Planaltina

Faca seu cadastro no SIGAA, clique em “Cursos e Eventos Abertos” e busque pelo titulo da atividade.



https://sig.unb.br/sigaa/public/extensao/areaInternaCursosEventosExtensao.jsf
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100 anos de Darcy Ribeiro

Programacao: Decanato de Assuntos Comunitarios (DAC[UnB)

Caminhar para descobrir en-cantos universitarios

Descricdo: O objetivo da oficina é criar possibilidades de encontros e de reecontros
com a Universidade de Brasilia, campus Darcy Ribeiro, a partir de proposicdes corporais
como o caminhar, a escuta e a escrita criativa.

Dia: 30/08/2022
Horario: 14h

Local: Universidade de Brasilia, campus Darcy Ribeiro

Mosaicoterapia e Saude

Descricao: A arte em mosaico é uma arte decorativa milenar que retine pequenas
pecas de diversas cores para formar uma figura. Do grego, o termo mosaico (mousein)
é relativo as musas. A mosaicoterapia favorece o processo de execuc¢do na forma
meditativa com impacto positivo na satide mental. Promove o bem estar geral, diminui
a ansiedade, aumenta a felicidade e a auto-estima, além de melhorar a capacidade de
concentracao e memoria. Apresentar a mosaicoterapia, com o intuito da promocgéo do
bem-estar.

Dia: 31/08/2022
Horario: 10h as 13

Local: FCE UnB

Faca seu cadastro no SIGAA, clique em “Cursos e Eventos Abertos” e busque pelo titulo da atividade.



https://sig.unb.br/sigaa/public/extensao/areaInternaCursosEventosExtensao.jsf
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100 anos de Darcy Ribeiro

Programacao: Decanato de Assuntos Comunitarios (DAC[UnB)

Férum Estudantil - edicao especial Semana Universitaria
Descricdo: Reunido especial do Férum Estudantil da UnB, em formato presencial,
para debate sobre o tema UnB 60 anos: caminhos e descaminhos a partir da concepcao
de Darcy Ribeiro.

Dia: 31/08/2022

Horario: 12h as 13h30

Local: ICC Sul, Anfiteatro 9

Respiracao e hem-estar

Descricao: Apresentar técnicas de respiracdo,com o intuito de promover uma nova
possibilibidade de autocuidado e bem-estar.

Dia: 01/09/2022
Horario: 10h

Local: FGA UnB - GAMA

INSCREVA-SE AQUI!

Faca seu cadastro no SIGAA, clique em “Cursos e Eventos Abertos” e busque pelo titulo da atividade.



https://sig.unb.br/sigaa/public/extensao/areaInternaCursosEventosExtensao.jsf
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100 anos de Darcy Ribeiro

Programacao: Decanato de Assuntos Comunitarios (DAC[UnB)

Escrever, escrever-se e inscrever-se na universidade:
Roda de conversa

Descricao: Escrever, nos seus mais diversos formatos, esta no dia-a-dia dos membros
da comunidade universitaria. No entanto, e apesar dessa relacao constitutiva com
os (as) universitarios (as), a escrita surge como um dos desafios dessa comunidade.
Pensando nesses desafios e também no reconhecimento de escritas académicas
inspiradoras é que propomos a atividade “Escrever, escrever-se e inscrever-se na
universidade: Roda de conversa”. No dicionario, a palavra inscrever significa gravar,
esculpir, fazer inscricao, tragar, fazer constar, incluir-se. Sdo muitas definicdes. Nesta
oficina, trabalharemos especialmente com o significado de inscrever-se como incluir-
se, a partir da perspectiva da escrita. Com a acao, pretendemos criar uma conversa
sobre as possibilidades e os desafios que sdo percebidos pelo audiéncia no processo
de tornar a escrita académica como escrita de si e de criagdo. Para comecar a
conversa Lucia e Ligia, que foram orientadora e orientanda até 2019, ano de defesa
da tese, e que atualmente sdo parceiras académicas, contardo brevemente sobre seus
processos individuais e coletivos de escrita académica. Esperamos que a fala inicial
seja mobilizadora de muitos dizeres sobre a escrita de si, sobre a escrita de cada um
(a) e sobre a escrita da universidade. A atividade sera realizada no dia 02 de setembro,
as 10h, e tera duracdo de até duas horas.

Dia: 02/09/2022
Horario: 10h

Local: Universidade de Brasilia, campus Darcy Ribeiro

Faca seu cadastro no SIGAA, clique em “Cursos e Eventos Abertos” e busque pelo titulo da atividade.



https://sig.unb.br/sigaa/public/extensao/areaInternaCursosEventosExtensao.jsf

Semana Universitaria UnB

o e SU22 29 ago - 2 set

100 anos de Darcy Ribeiro

Programacao: Decanato de Assuntos Comunitarios (DAC[UnB)

Meditacao e bem-estar

Descricao: Ofertar uma oficina/pratica de meditagdo, como o intuido de contribuir
para a promocdo do bem-estar emocional, da qualidade de vida e da saude.

Dia: 02/09/2022
Horario: 19h as 21h

Local: ICC SUL - Campus Darcy Ribeiro

Mesa Redonda: Residéncia Multiprofissional em Psicologia -
LAPSI-UnB

Descricdo: A Liga Académica de Psicologia da Satde e Interprofissionalidade é uma
entidade civil, sem fins lucrativos, apartidaria, laica, interprofissional e com duragéao
indeterminada que, sob supervisao de professores universitarios qualificados, retine
estudantes e apoiadores que buscam enriquecer a formacao académica por meio
de atividades cientificas, de extensdo e promocdo de eventos relacionados a area
da Psicologia da Saude. A Liga, com sede e foro no Instituto de Psicologia (IP) da
Universidade de Brasilia (UnB), fundamenta-se no trindbmio ensino-pesquisa-extensao.

Dia: 29 a 30/08/2022
Horario: 18h20 as 20h20

Local: UnB - CAMPUS DARCY RIBEIRO

Faca seu cadastro no SIGAA, clique em “Cursos e Eventos Abertos” e busque pelo titulo da atividade.



https://sig.unb.br/sigaa/public/extensao/areaInternaCursosEventosExtensao.jsf
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Programacao: Decanato de Assuntos Comunitarios (DAC[UnB)

IV OCTATLO COLETIVO | FEAC

Descricao: O Octatlo Coletivo, em sua quarta edicao, integra a programacéo extensiva
anual do FEAC - as olimpiadas da UnB, consistindo em um evento poliesportivo no
qual oito equipes formadas por até 20 atletas disputam oito modalidades coletivas
(campo: futebol, rugby touch, futmanobol de 7 e futebol americano flag; quadra:
futsal, basquete, volei e futmanobol) durante dois dias, estimulando a criatividade e
polivaléncia esportiva. O Octatlo Coletivo é um evento incluso no projeto de extensdo
FEAC (Festival de Esporte e Atividades Comunitarias da Universidade de Brasilia).

Dia: 30/08 e 01/09/2022
Horario: 09h

Local: Centro Olimpico da UnB

Faca seu cadastro no SIGAA, clique em “Cursos e Eventos Abertos” e busque pelo titulo da atividade.
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Programacao: Decanato de Assuntos Comunitarios (DAC[UnB)

Atelié das Miudezas

Descricdo: O Atelié das Miudezas se fundamenta em dois conceitos chave: atelig, que
é compreendido como um espaco de criagdo individual e coletiva; e miudeza, que é
compreendido como aquilo que é mitido, que precisa ter uma vontade deliberada para
se perceber, para trazer a tona, para narrar e experienciar. Nesta oficina, propomos um
espaco de experimentacao da miudeza a partir de movimentos, escrita, contemplacao
e didlogos sobre as experiéncias de todos e todas e todes neste espago de criagao.

Dia: 30/08 e 01/09/2022
Horario: 30/08/2022 - 19h as 22h | 01/09/2022 - 14h s 17h

Local: Sala AT 48/20 (de preferéncia)

INSCREVA-SE AQUI!

Faca seu cadastro no SIGAA, clique em “Cursos e Eventos Abertos” e busque pelo titulo da atividade.
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