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“ Assista no YouTube Semana UnB 2021 - Sala 04 h

Programacao

Hospital
Universitario de Brasilia
(HUB[UnB)

Atencao!
As atividades ao vivo acontecerdo em data e hordrio especificos
e as atividades gravadas estardo disponiveis na playlist da unidade no canal de transmisséo.

Inscricdes aquil
Faca seu cadastro no SIGAA, clique em “Cursos e Eventos Abertos” e busque pelo titulo da ag3o.



https://www.youtube.com/channel/UCjC-h_-Ytzjiy5wZbxeQKgg
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’ ‘ 100 anos de Paulo Freire ’

Programagcao: Hospital Universitario de Brasilia (HUB/UnB)

“ Assista no YouTube Semana UnB 2021 - Sala 04 h

Protetores Bucais Esportivos: como fazer ?

Descricao: Os protetores bucais sédo cada vez mais populares entre os praticantes de
esportes de contato e colisédo, devido a sua funcéo de reduzir o risco de lesdes denta-
rias traumaticas. Eles precisam estar adequadamente adaptados e permanecerem em
posicdo durante o impacto para serem efetivos. Um protetor bucal bem adaptado absor-
ve a energia proveniente do impacto, limita a forca transmitida para os tecidos dentéarios
e de suporte e distribui as tensdes de maneira uniforme para o osso alveolar. Dentre os
diferentes tipos de protetores bucais, os individualizados ou customizados séo o pa-
drao ouro, ja que sdo adaptados a anatomia do paciente e podem ser caracterizados de
acordo com a preferéncia estética. Além disso, também precisam apresentar extensédo
e espessura apropriada e nédo atrapalhar a fala, a respiracédo e a degluticdo. Requerem
ainda adequada limpeza e manutencé&o para verificar a adaptacéo, desgaste e asse-
gurar protecéo duradoura e efetiva. Este curso objetiva apresentar uma sequéncia de
confecgdo de protetores bucais esportivos individualizados multilaminados, utilizando a
técnica termoplastificada a vdcuo em 10 passos clinico-laboratoriais.

Formato: Gravada

Inscricdes aquil
Faca seu cadastro no SIGAA, clique em “Cursos e Eventos Abertos” e busque pelo titulo da ag3o.



https://www.youtube.com/channel/UCZf59UgA7JjOECfXcCzPplQ
https://sig.unb.br/sigaa/public/extensao/areaInternaCursosEventosExtensao.jsf
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’ ‘ 100 anos de Paulo Freire ’

SEMANA

Programagcao: Hospital Universitario de Brasilia (HUB/UnB)

“ Assista no YouTube Semana UnB 2021 - Sala 04 h

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia

Descrigdo: Desde 2000 a Feira de Saude do HUB conta com o envolvimento de profis-
sionais e estudantes das Faculdades da UnB. S&o disponibilizadas a¢des que abordam
conhecimentos e praticas de promogéao da saude, qualidade de vida e prevencao de
doencas. Este ano serd realizao em formato totalmente online. Ver programacao em
Planilha a parte!.

Horario: Consultar a seguir

Dia: 27, 28, 29, 30/09 e 01/10/2021

Formato: Ao Vivo

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Prontuario afetivo
- a arte como estratégia de enfrentamento na pandemia

Descricao: Apresentacdo das intervencgdes artisticas, incluindo o Prontudrio afetivo,

realizadas na Enfermaria COVID no Hospital Universitario de Brasilia durante a segunda
onda no distrito federal.

Horario: 14h
Dia: 27/09/2021

Formato: Ao Vivo

Inscricdes aquil
Faca seu cadastro no SIGAA, clique em “Cursos e Eventos Abertos” e busque pelo titulo da ag3o.



https://sig.unb.br/sigaa/public/extensao/areaInternaCursosEventosExtensao.jsf
https://www.youtube.com/channel/UCZf59UgA7JjOECfXcCzPplQ

o, \_
QUARY, QU D o\
|
\\

\J\J( 5\/\/
\.)JJ \\\

RSN . UNIVERSITARIA N S
J J \

UnB 27 set:1°out

’ ‘ 100 anos de Paulo Freire ’

Programagcado: Hospital Universitario de Brasilia (HUB/UnB)

“ Assista no YouTube Semana UnB 2021 - Sala 04 h

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Como a diferenca
entre o prescrito e o infundido prejudica o estado nutricional e recupera-
cao de pacientes criticamente enfermos: aplicando no contexto do CO-
VID-19

Descricdo: Serd ministrado uma palestra pela nutricionista residente, no qual serd em-
basado em artigos cientificos publicados mais recentes sobre o assunto exposto.

Horario: 15h
Dia: 27/09/2021

Formato: Ao Vivo

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Promocao de Sau-
de Bucal e Autoexame de Boca

Descricao: Palestra com dicas de cuidados orais voltados a satde bucal, Oficina com
orientacdes quanto ao autoexame de boca com o intuito de auxiliar a populacgdo a iden-
tificar possiveis agravos a saude bucal de forma precoce.

Horario: 16h

Dia: 27/09/2021

Formato: Ao Vivo

Inscricdes aquil
Faca seu cadastro no SIGAA, clique em “Cursos e Eventos Abertos” e busque pelo titulo da ag3o.



https://www.youtube.com/channel/UCZf59UgA7JjOECfXcCzPplQ
https://sig.unb.br/sigaa/public/extensao/areaInternaCursosEventosExtensao.jsf
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’ ‘ 100 anos de Paulo Freire

SEMANA

Programagcao: Hospital Universitario de Brasilia (HUB/UnB)

“ Assista no YouTube Semana UnB 2021 - Sala 04 h

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Humanizacao na
comunicacao de mas noticias para familiares das vitimas de Covid-19

Descricdo: Palestra de 40 min, a fim de alcangar os objetivos propostos. Sera apre-
sentado o protocolo da rotina do servico com vistas a acolher e dar espago as manifes-
tagcGes afetivas do acompanhante/pessoas de referéncia. Apds a palestra serd aberto
tempo de discusséo de 20 min.

Horario: 10h
Dia: 28/09/2021

Formato: Ao Vivo

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - O desafio de ser
mae e profissional de saude na pandemia de Covid-19

Descricdo: Séra uma acdo em formato de mesa redonda em que serdo elencadas ques-
tdes das multiplas atividades exercidas pela mulher profissional de satde principalmen-
te no cuidado dos seus filhos. Estratégias de enfretamento do cuidado com os filhos na
pandemia.

Horario: 14h
Dia: 28/09/2021

Formato: Ao Vivo

Inscricdes aquil
Faca seu cadastro no SIGAA, clique em “Cursos e Eventos Abertos” e busque pelo titulo da ag3o.



https://sig.unb.br/sigaa/public/extensao/areaInternaCursosEventosExtensao.jsf
https://www.youtube.com/channel/UCZf59UgA7JjOECfXcCzPplQ
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Programagcao: Hospital Universitario de Brasilia (HUB/UnB)

“ Assista no YouTube Semana UnB 2021 - Sala 04 h

\/
UJ U)

rJJJ

J

Descrigdo: Palestra de 30 min, a fim de alcangar os objetivos propostos, a partir da ex-
periéncia durante a atuacdo como psicéloga do ambulatério de Diabetes da crianca e do

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Os impactos da
pandemia na adesao ao tratamento entre criancas e adolescentes com
diagndstico de Diabetes Mellitus Tipo I.

adolescente, no Hospital Universitdrio de Brasilia.

Horario: 15h
Dia: 28/09/2021

Formato: Ao Vivo

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Direitos e Benefi-

cios de Pacientes Oncolégicos

Descricao: Expor cada direito e beneficios que os pacientes oncolégicos possuem.

Horario: 16h
Dia: 28/09/2021

Formato: Ao Vivo

Faca seu cadastro no SIGAA, clique em “Cursos e Eventos Abertos” e busque pelo titulo da ag3o.

Inscricdes aquil



https://www.youtube.com/channel/UCZf59UgA7JjOECfXcCzPplQ
https://sig.unb.br/sigaa/public/extensao/areaInternaCursosEventosExtensao.jsf
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’ ‘ 100 anos de Paulo Freire ’

SEMANA

Programagcao: Hospital Universitario de Brasilia (HUB/UnB)

“ Assista no YouTube Semana UnB 2021 - Sala 04 h

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Proposta de ins-
trumental para implementar alta segura e protegida para a desospitaliza-
cao dos pacientes de covid-19 no HUB.

Descricdao: O modelo proposto poderd ser utilizado como referéncia pelas equipes a

fim de promover solugdes para os problemas recorrentes no fluxo de alta hospitalar,

de modo a garantir e/ou melhorar o cuidado aos pacientes atendidos no HUB, visando
ainda a padronizagdo e comunicacao entre os diversos setores envolvidos no cuidado ao
paciente dentro do contexto de uma pandemia e auxiliando no planejamento e organiza-
cdo desses processos. A partir da observagédo realizada durante o periodo de estdgio no
Hospital Universitdrio de Brasilia - HUB, pode-se perceber também a falta de preparo dos
acompanhantes para a alta hospitalar dos pacientes pois devido ao novo cendario as fa-
milias ndo tinham nenhum contato com os pacientes e o Unico contato para informagdes
era com a equipe multidisciplinar.

Horario: 10h
Dia: 29/09/2021

Formato: Ao Vivo

Inscricdes aquil
Faca seu cadastro no SIGAA, clique em “Cursos e Eventos Abertos” e busque pelo titulo da ag3o.
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’ ‘ 100 anos de Paulo Freire ’

Programagcado: Hospital Universitario de Brasilia (HUB/UnB)

“ Assista no YouTube Semana UnB 2021 - Sala 04 h

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Estratégias para
mitigar os impactos negativos da pandemia no luto e despedida dos pais
na UTI neonatal: um relato de experiéncia.

Descricao: Palestra de 45 min. A fim de alcancar os objetivos propostos serd apresenta-
do um relato de experiéncia articulado com evidéncias cientificas atuais sobre a pande-
mia, luto e estratégias de intervengdo para promogdo da saide mental.

Horario: 09h

Dia: 29/09/2021

Formato: Ao Vivo

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Desafios e Possibi-
lidades da Humanizacao em Neonatologia em tempos de COVID-19.

Descricao: Palestra de 40 min sobre a importancia das agdes de humanizagéo na uni-
dade neonatal e como viabiliza-las.

Horario: 14h
Dia: 29/09/2021

Formato: Ao Vivo

Inscricdes aquil
Faca seu cadastro no SIGAA, clique em “Cursos e Eventos Abertos” e busque pelo titulo da ag3o.
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’ ‘ 100 anos de Paulo Freire ’

Programagcado: Hospital Universitario de Brasilia (HUB/UnB)

“ Assista no YouTube Semana UnB 2021 - Sala 04 h

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - A contribuicao da
teleconsulta durante a pandemia COVID-19

Descricao: Apresentacdo de resultados da pesquisa Revisdo Sistematica e vivéncias de
Teleconsulta/Telemedicina por profissionais de satide no cendrio COVID.

Horario: 16h
Dia: 29/09/2021

Formato: Ao Vivo

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Transplante Renal:
aspectos psicolégicos dos impactos da pandemia no tratamento dos pa-
cientes renais cronicos atendidos pela Unidade de Transplante do HUB.

Descricao: Apresentacdo de palestra ao vivo com duragéo de 40 minutos, abordando a
tematica do transplante renal e os aspectos psicoldgicos evidenciados a partir da expe-
riéncia durante a atuagdo como psicéloga na Unidade de Transplante do HUB, no con-
texto da pandemia. Abertura para possibilidade de questionamentos e discusséo de 20
minutos.

Horario: 10h
Dia: 30/09/2021

Formato: Ao Vivo

Inscricdes aquil
Faca seu cadastro no SIGAA, clique em “Cursos e Eventos Abertos” e busque pelo titulo da ag3o.
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Programagcao: Hospital Universitario de Brasilia (HUB/UnB)

“ Assista no YouTube Semana UnB 2021 - Sala 04 h

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Mercado de Traba-
lho para o Bacharel de Saude Coletiva no Setor Hospitalar

Descricdo: Apresentar as competéncias e habilidades do Bacharel em Saude Coletiva
para atuacdo em diferentes espagos profissionais, como por exemplo, o setor hospita-

lar. Serd realizada uma live com a participacdo da profa Carla Pintas e da profa Priscila
Almeida Andrade que sdo docentes supervisoras do estdgio do curso de graduacdo em
Saude Coletiva da FCE/UnB.

Horario: 14h
Dia: 30/09/2021

Formato: Ao Vivo

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Unidade de Cirur-
gia Geral: Atuacao da psicologia no contexto de pandemia.

Descrigdo: Apresentacdo de palestra ao vivo com duracédo de 40 minutos, abordando
a tematica do trabalho do psicélogo e os aspectos emocionais evidenciados a partir da
experiéncia durante a atuacdo como psicéloga na Unidade de Cirurgia Geral do HUB no
contexto da pandemia. Abertura para possibilidade de questionamentos e discusséo de
20 minutos.

Horario: 15h
Dia: 30/09/2021

Formato: Ao Vivo

Inscricdes aquil
Faca seu cadastro no SIGAA, clique em “Cursos e Eventos Abertos” e busque pelo titulo da ag3o.



https://www.youtube.com/channel/UCZf59UgA7JjOECfXcCzPplQ
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’ ‘ 100 anos de Paulo Freire ’

Programagcao: Hospital Universitario de Brasilia (HUB/UnB)

“ Assista no YouTube Semana UnB 2021 - Sala 04 h

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Atencao a diabe-
tes na média complexidade

Descricdo: Exposigcdo, com slides, sobre a determinagéo social da salde, a diabetes e
sua determinacao social, vivéncias de usuérios no SUS e maiores desafios em conviver
com a doenca, com apresentagéo de direitos dessa populacédo de acesso a acompanha-
mento e tratamento integral.

Horario: 16h
Dia: 30/09/2021

Formato: Ao Vivo

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Intensamente cui-
dando de quem cuida

Descricao: Com objetivo de promover a ampliagcao sobre as perspectivas de autocuida-
do dos trabalhadores do contexto hospitalar. Esta agdo serd composta por um ciclo com
duracdo de 50 minutos cada e 10 minutos para perguntas, sendo as tematicas: Medi-
tacdo do Reiki como ferramenta de autocuidado, as leis sistémicas e o reconhecimento
das emocdes para as ampliagdes do cuidado em saude mental.

Horario: 10h
Dia: 01/10/2021

Formato: Ao Vivo

Inscricdes aquil
Faca seu cadastro no SIGAA, clique em “Cursos e Eventos Abertos” e busque pelo titulo da ag3o.
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’ ‘ 100 anos de Paulo Freire ’

SEMANA

Programagcao: Hospital Universitario de Brasilia (HUB/UnB)

“ Assista no YouTube Semana UnB 2021 - Sala 04 h

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - A importancia da
atividade fisica no contexto da pandemia

Descricdo: Palestra interativa com a exposicdo do tema e esclarecimento de dividas
sobre o assunto

Horario: 14h
Dia: 01/10/2021

Formato: Ao Vivo

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Relatos de linha
de frente: Escuta psicolégica em tempos pandémicos

Descricdo: Relato de experiéncia da psicologia na linha de frente
Horario: 16h
Dia: 01/10/2021

Formato: Ao Vivo

Inscricdes aquil
Faca seu cadastro no SIGAA, clique em “Cursos e Eventos Abertos” e busque pelo titulo da ag3o.



https://www.youtube.com/channel/UCZf59UgA7JjOECfXcCzPplQ
https://sig.unb.br/sigaa/public/extensao/areaInternaCursosEventosExtensao.jsf

./
CKJ \U \\j\ UJ U)

\J U
O
UNIVERSITARIA fJ J J

UnB 27 set-1°out

’ ‘ 100 anos de Paulo Freire ’

SEMANA

Programagcao: Hospital Universitario de Brasilia (HUB/UnB)

“ Assista no YouTube Semana UnB 2021 - Sala 04 h

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Terapia Comuni-
taria Integrativa (TCI): instrumento de apoio emocional e construcao de
vinculos para pacientes do servico de reumatologia do Hospital Universita-
rio de Brasilia

Descricdo: Palestra ao vivo para compartilhar com os participantes um relato de expe-
riéncias reunidas ao longo de mais de 70 rodas de terapia comunitdria, sobretudo, por
se tratar de uma pratica integrativa e complementar de satide (PICS) inscrita no SUS.
Trata-se de uma agéao decorrente de trabalho voluntario de trés terapeutas comunitdrias
desenvolvido no servico de reumatologia do HUB. A acdo busca confirmar a Roda de TCI
como espaco de fala e de escuta, de partilhas de estratégias para lidar com as adversi-
dades do cotidiano, e a sua capacidade de promover a satide emocional, pois possibi-
lita que os individuos redescubram a autoconfianga, valorizem a rede de cuidados que
possuem no seu meio de convivéncia, além de estimular e apoiar o desenvolvimento dos
grupos sociais e o fortalecimento de lagos. A palestra abordard os temas mais suscita-
dos nas rodas e como as estratégias vdo surgindo como forma de enfrentamento a dor
e aos sofrimentos em questao. Haverda um momento de didlogo com os participantes
sobre a importancia de as equipes de satide serem agentes ativos e estimularem a par-
ticipagdo, uma vez que a roda de terapia comunitdria € um instrumento dialdgico, que
propde a reflexdo, a iniciativa, promove a conscientizacdo para que cada um seja agente
da prépria transformacéo, a partir de um momento/movimento/elaborar coletivo.

Horario: 17h
Dia: 01/10/2021

Formato: Ao Vivo

Inscricdes aquil
Faca seu cadastro no SIGAA, clique em “Cursos e Eventos Abertos” e busque pelo titulo da ag3o.
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’ ‘ 100 anos de Paulo Freire ’

Programagcado: Hospital Universitario de Brasilia (HUB/UnB)

“ Assista no YouTube Semana UnB 2021 - Sala 04 h

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Oficina de Medici-
na Narrativa: Pandemia, eu e meu oficio.

Descricdo: Realizacdo de oficinas para elaboragdo do tema da pandemia e o trabalho,
dentro do referencial tedrico da medicina narrativa, com utilizacdo e producéo de mate-
rial literdrio e artistico.

Horario: 09h
Dia: 27/10/2021

Formato: Ao Vivo

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Acolhimento aos
familiares de pacientes com COVID 19 internados na Unidade de Manejo
da Sindrome Respiratéria Aguda Grave (USRAG)

Descricdo: Palestra de 30 minutos, com a finalidade de alcancar os objetivos propos-
tos. Serd apresentada a atuagdo do Servigo Social junto aos familiares dos pacientes
com o COVID 19, internados na USRAG, cujo objetivo é realizar o acolhimento e avalia-
¢do social e encaminhar a rede de atendimento socioassistencial, na busca da garan-
tia de direitos, bem como orientar quanto aos fluxos de atendimentos do HUB.

Formato: Gravada

Inscricdes aquil
Faca seu cadastro no SIGAA, clique em “Cursos e Eventos Abertos” e busque pelo titulo da ag3o.



https://www.youtube.com/channel/UCZf59UgA7JjOECfXcCzPplQ
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’ ‘ 100 anos de Paulo Freire ’

SEMANA

Programagcao: Hospital Universitario de Brasilia (HUB/UnB)

“ Assista no YouTube Semana UnB 2021 - Sala 04 h

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Dermatite asso-
ciada a incontinéncia: assisténcia de enfermagem em unidade de terapia
intensiva

Descrigao: Video educativo gravado.

Formato: Gravada

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Segregacao de
Residuo em Saude

Descricdo: Apresentar a separagao correta do residuo domiciliar a fim de promover
educacdo em salde, reduzir danos causados ao meio ambiente e doencas causados
pelo descarte inadequados de residuos.

Formato: Gravada

Inscricdes aquil
Faca seu cadastro no SIGAA, clique em “Cursos e Eventos Abertos” e busque pelo titulo da ag3o.
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’ ‘ 100 anos de Paulo Freire ’

SEMANA

Programagcao: Hospital Universitario de Brasilia (HUB/UnB)

“ Assista no YouTube Semana UnB 2021 - Sala 04 h

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - A Atuacao da Fi-
sioterapia nas Maternidades

Descrigdo: Serd abordado a importancia do movimento no trabalho de parto, para isso
questdes como a anatomia e biomecanica da pelve serédo elucidadas para completa
compreensdo dos movimentos no trabalho de parto e as posi¢des realizadas para cada
momento do parto, com enfoque no protagonismo da parturiente. Abordaremos também
o uso de métodos ndo farmacoldgicos para analgesia no trabalho de parto. Finalizare-
mos com a enfoque da campanha “Por mais fisioterapeutas nas maternidades” liderada
pela Associacdo Brasileira de Saldde da Mulher - ABRAFISM, e seus avangos em diferen-
tes estados brasileiros além da atuacéo do fisioterapeuta nas maternidades de outros
paises.

Formato: Gravada

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - A importancia do
SUS e os desafios do acolhimento social aos pacientes de Manaus infecta-
dos pela COVID 19 e transferidos ao DF.

Descricdo: Palestra de 20 minutos, com a finalidade de alcancar os objetivos demons-
trados. Serdo apresentados os principios universais do sistema Unico de saude brasi-
leiro, sua relevancia e alcance, além da importancia da realizagédo do acolhimento a
pacientes e familiares transferidos de outra unidade da federagéo ao DF e seus desdo-
bramentos.

Formato: Gravada

Inscricdes aquil
Faca seu cadastro no SIGAA, clique em “Cursos e Eventos Abertos” e busque pelo titulo da ag3o.



https://www.youtube.com/channel/UCZf59UgA7JjOECfXcCzPplQ
https://sig.unb.br/sigaa/public/extensao/areaInternaCursosEventosExtensao.jsf
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Programagcado: Hospital Universitario de Brasilia (HUB/UnB)

“ Assista no YouTube Semana UnB 2021 - Sala 04 h

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Atuacao da equipe
multidisciplinar na prevencao da pneumonia associada a ventilacdao meca-
nica em pacientes suspeitos ou confirmados de COVID-19

Descricao: Palestra baseada em literatura cientifica internacional e nacional recente,
evidéncias cientificas fortes sobre o tema.

Formato: Gravada
19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Atuagao do gradu-
ando em saude coletiva no campo de estagio - HUB/EBSERH.

Descricao: Video expositivo e explicativo sobre o desenvolvimento do Estédgio curricular
no Hospital Universitario de Brasilia.

Formato: Gravada

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - COVID 19 e suas
consequéncias praticas no dia a dia dos individuos

Descricao: Entrevistas curtas com especialistas nas areas de otorrinolaringologia e
fonoaudiologia acerca das principais queixas e desafios na reabilitacdo dos pacientes
com COVID-19. Serd dado énfase as alteragcdes mais comumente verificadas nas areas
de audicdo, degluticdo, voz e olfato.

Formato: Gravada

Inscricdes aquil
Faca seu cadastro no SIGAA, clique em “Cursos e Eventos Abertos” e busque pelo titulo da ag3o.
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Programagcao: Hospital Universitario de Brasilia (HUB/UnB)

“ Assista no YouTube Semana UnB 2021 - Sala 04 h

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Atuagcao Fonoau-
diolégica p6s-COVID-19.

Descricao: Mini curso com até 2h de duracgédo, expositivo e com apresentacdo de caso
clinico.

Formato: Gravada

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Covid-19 e Disfa-
gia: qual a relacao?

Descricao: Palestra com animacdes sobre os seguintes assuntos: Explanar brevemente
sobre Disfagia e sobre Covid-19, Listar quais as alteragdes causadas pelo Covid-19 (en-
tre elas a disfagia), Explorar como ocorre a disfagia pés Covid-19, Intervengédo e atuagdo
do Fonoaudiélogo nesse quadro.

Formato: Gravada

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Descomplicando
HIV/AIDS

Descricao: Exibicdo de filme

Formato: Gravada

Inscricdes aquil
Faca seu cadastro no SIGAA, clique em “Cursos e Eventos Abertos” e busque pelo titulo da ag3o.
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’ ‘ 100 anos de Paulo Freire ’

SEMANA

Programagcado: Hospital Universitario de Brasilia (HUB/UnB)

“ Assista no YouTube Semana UnB 2021 - Sala 04 h

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Educagcao em Sau-
de em uma Sala de Espera

Descricdo: Serd gravado uma palestra cujo o tema € educagdo em saide em sala de
espera, a discussao se desenvolve a partir da vivencia das palestrantes na sala de

espera do ambulatério pedidtrico do HUB durante o desenvolvimento da pesquisa PROU-
DEST.

Formato: Gravada

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Higienizar as
Maos: Medida de Prevencdao a COVID-19

Descricdo: Conceito de Higiene das Maos, a importancia, quando e como praticar a
Higiene das Mdos de maneira correta através de demonstracao visual.

Formato: Gravada

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Introducao ao de-
senvolvimento Infantil 0-12 meses

Descricdo: Serd realizado um mini curso sobre o desenvolvimento infantil dos 0 aos 12
meses, apresentando aspectos importantes durante esse periodo de vida.

Formato: Gravada

Inscricdes aquil
Faca seu cadastro no SIGAA, clique em “Cursos e Eventos Abertos” e busque pelo titulo da ag3o.



https://sig.unb.br/sigaa/public/extensao/areaInternaCursosEventosExtensao.jsf
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Programagcado: Hospital Universitario de Brasilia (HUB/UnB)

“ Assista no YouTube Semana UnB 2021 - Sala 04 h

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Manejo do Sistema
Fechado de Aspiracdo Traqueal

Descrigdo: No mini-curso serdo abordados os contetidos atuais, recomendagdes e evi-
déncias cientificas direcionadas ao manejo do sistema fechado de aspiracéo traqueal,
suas indicacdes e critérios, riscos e complicagdes.

Formato: Gravada

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Marcos da Primei-
ra Infancia: como reconhecer e potencializar.

Descricao: Promocéao do crescimento e desenvolvimento saudavel, com foco no neo-
nato, na criancga, e na familia. Através de uma palestra explicando cada fase na qual a
crianga ira passar (0-36 meses).

Formato: Gravada

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Movimento é Vida

Descrigdo: Demonstragcdo de uma rotina mais saudével para o corpo e a mente. As
cenas contardo com 4udio explicativo, de forma a ressaltar ao publico a importancia de
manter uma rotina didria mais ativa e como o fazer. Brincar com as criangas, levantar da
cadeira de tempos em tempos, pratica de relaxamento e exercicios fisicos séo algumas
das formas de manter o corpo em movimento, fazendo com que o comportamento se-

dentdrio seja excluido da rotina. Movimento é vida, e € isso que serd mostrado no video.

Formato: Gravada

Inscricdes aquil
Faca seu cadastro no SIGAA, clique em “Cursos e Eventos Abertos” e busque pelo titulo da ag3o.



https://www.youtube.com/channel/UCZf59UgA7JjOECfXcCzPplQ
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’ ‘ 100 anos de Paulo Freire ’

Programagcao: Hospital Universitario de Brasilia (HUB/UnB)

“ Assista no YouTube Semana UnB 2021 - Sala 04 h

19° Feira de Saude do Hospital Universitario de Brasilia - Saude Mental dos
Trabalhadores do HUB-UnB na Pandemia

Descricdo: Palestra informativa sobre acdes de promocéao de satide mental disponiveis
no HUB-UNB para os trabalhadores, assim como, orientacdes sobre autocuidado.

Formato: Gravada

Inscricdes aquil
Faca seu cadastro no SIGAA, clique em “Cursos e Eventos Abertos” e busque pelo titulo da ag3o.
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https://www.youtube.com/channel/UCZf59UgA7JjOECfXcCzPplQ

